
Salute mentale
ed ADHD: 

Attualità e prospettive per la costruzione 
di un piano di resilienza per il futuro dei giovani 

e degli adulti

Martedì, 20 gennaio 2026
Inizio accredito dalle ore 08:45*

Aula dei Gruppi Parlamentari
Via di Campo Marzio, 78
00186 Roma RM

Per partecipare all’evento è necessario accreditarsi scrivendo a iscrizioni@adhditalia.org

Salute mentale
e ADHD 

Attualità e prospettive per la costruzione 
di un piano di resilienza per il futuro dei giovani 

e degli adulti

Martedì, 20 gennaio 2026
Inizio accredito dalle ore 09:00

Aula dei Gruppi Parlamentari
Via di Campo Marzio, 78
00186 Roma RM

Per partecipare all’evento è necessario accreditarsi scrivendo a 
iscrizioni@adhditalia.org entro e non oltre il 18 gennaio 2026

Su iniziativa dell’On. Luciano Ciocchetti

Responsabili scientifici dell'evento:
 Prof. Andreas Conca e Prof. Giuseppe Nicolò



Vincenzo Manfredi
Giornalista e 
relatore pubblico

Vanessa Se�er
Giornalista

Nausica Cangini
Neuropsicologa e 
psicoterapeuta

On. Luciano Ciocchetti
Vice Presidente XII Commissione 
A�ari Sociali della Camera dei 
Deputati

Sen. Ignazio Zullo
10ª Commissione permanente del Senato 
della Repubblica, A�ari sociali, sanità, 
lavoro pubblico e privato, previdenza sociale

Moderano

09:30

Cristina Lemme
Presidente ADHD LAZIO ODV, Presidente del Coordinamento Nazionale di 
Organizzazioni ADHD ITALIA, Patient Advocacy Manager e Paziente Esperto 
Accademia Eupati; Coordinatore Malattie Neuropsichiatriche Infantili, Psichiatriche 
e Dipendenze Patologiche della Cabina di Regia per la Sanità Partecipata della 
Regione Lazio

L’ADHD in Italia: stigma, consapevolezza e sensibilizzazione10:00

Maria Grazia Figura 
Neuropsichiatra Infantile, Responsabile del Programma Operativo Complesso 
Dipartimentale NEUROLIFE, per l’ADHD e i Disturbi del Neurosviluppo in prospettiva 
life span (OC Oasi Maria SS di Troina, Enna); Comitato Scientifico Coordinamento 
Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

ADHD e disturbi del neurosviluppo in  prospettiva life span10:15

Giovanni Mento 
Neuropsicologo, Professore associato di Neuropsicologia dello Sviluppo, Università 
di Padova. IRCCS “E. Medea - La Nostra Famiglia”, Conegliano (TV)

ADHD e neuroscienze: la concretezza del disturbo10:30

Roberto Ghiaccio
Neuropsicologo, Docente Neuropsichiatria infantile Università G. Fortunato, Comitato 
Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

ADHD, le nuove definizioni10:45

SALUTI  ISTITUZIONALI



Claudia Brogna
Neuropsichiatra Infantile,Dirigente Medico Fondazione Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCSS, Referente Servizio Ambulatoriale del Neurosviluppo, 
Comitato Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

ADHD e patologie sistemiche: sinergie, comorbidità e implicazioni 
cliniche

11:00

Angelo G.I. Maremmani
Psichiatra, Professore Associato di Psichiatria presso UniCamillus (International 
Medical University in Rome) di Roma; Presidente WADD-Italia (Sezione Italiana della 
World Association on Dual Disorders); Comitato Scientifico Coordinamento Nazionale 
di Organizzazioni ADHD ITALIA

Trattamenti farmacologici nel trattamento dell'ADHD nel disturbo 
da uso di sostanze, evidenze scientifiche11:30

Carlo Ignazio Cattaneo
Direttore Struttura complessa - Psichiatria ASL di Biella, Comitato Scientifico 
Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

ADHD e dipendenze patologiche: un legame complesso ma a�rontabile11:15

11:45
Giovanni Migliarese 
Psichiatra, Direttore S.C. Salute Mentale Lomellina, Comitato Scientifico 
Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

Comprendere l’evoluzione dell’ADHD: traiettorie evolutive e 
comorbidità

Andreas Conca 
Professore Associato Università di Innsbruck, Segretario del coordinamento SPDC 
nazionale SIP, Consigliere della SIP, Comitato Scientifico Coordinamento Nazionale 
di Organizzazioni ADHD ITALIA

ADHD negli adulti12:00

Luana Salerno 
Psicologa e Psicoterapeuta, INS - Istituto di Neuroscienze, Firenze, Comitato 
Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

Cure non farmacologiche: evidenze scientifiche12:15



Simone Pallottino
Psichiatra, U.O.C. SPDC e Polo ADHD dell’ adulto di Colleferro ASL ROMA 5. Comitato 
Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

Cure farmacologiche: evidenze scientifiche12:30

Vito Pinzone 
Presidente R.I.T.A. Rete Italiana ADHD. Comitato Scientifico Coordinamento 
Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

L’Italia e l’Europa a confronto:  le strade da percorrere12:45

LIGHT LUNCH13:00

Federica Cerulli
Consigliere comunale, Presidente commissione scuola, sport e cultura del comune 
di Fiumicino

Le evidenze del disagio fra scuola e territori14:15

Giuseppe Nicolò
Psichiatra, Direttore del DSM-DP della ASL Roma 5, Coordinatore vicario tavolo 
tecnico ministeriale salute mentale, Intergruppo Parlamentare One Mental Health, 
Comitato Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

L’organizzazione dei servizi territoriali per l’ADHD: strategie 
coraggiose per un’assistenza e�cace

14:30

Giuseppe Quintavalle
Psichiatra, Direttore Generale ASL ROMA1, Vicepresidente FIASO, Comitato 
Scientifico Coordinamento Nazionale di Organizzazioni ADHD ITALIA

Il potere del dialogo: come le collaborazioni tra servizi sanitari 
creano soluzioni sostenibili

14:45



Ing. Umberto Gialloreti
Membro esperto presso l'Autorità Garante Nazionale dei diritti delle persone con 
disabilità, Presidente della Consulta Disabilità della Regione Lazio

Prof. Giuseppe Nicolò
Coordinatore vicario tavolo tecnico ministeriale salute mentale, Intergruppo 
Parlamentare One Mental Health e Direttore DSM-DP ASL ROMA 5

Dott. Giuseppe Quintavalle
Direttore Generale ASL ROMA1, Membro esperto tavolo tecnico ministeriale salute 
mentale

* Per i signori vige obbligo di giacca

On. Marcello Gemmato* 
Sottosegretario di Stato alla Salute 

* IN ATTESA DI CONFERMA

On. Luciano Ciocchetti
Vicepresidente XII Commissione A�ari Sociali della Camera dei Deputati

Sen. Ignazio Zullo *
10ª Commissione permanente del Senato della Repubblica, A�ari sociali, sanità, 
lavoro pubblico e privato, previdenza sociale

Prof. Robert Giovanni Nisticò *
Presidente AIFA

Prof. Alberto Siracusano
Presidente del Consiglio Superiore di Sanità, Coordinatore tavolo tecnico ministeriale 
salute mentale

15:00

Dott. Valerio Rosso
Psichiatra, psicoterapeuta e divulgatore scientifico

Dott. Eugenio Di Brino
Ricercatore ALTEMS, Università Cattolica del Sacro Cuore

Antonello Aurigemma
Presidente Consiglio Regionale del Lazio

TAVOLA ROTONDA


